
Dossier de Servicios
Holísticos 



Guía Emocional 

Es un proceso que te permite soltar el peso que no te
pertenece, entender los patrones que te limitan y finalmente
ver la vida con una perspectiva más clara dentro de una
visión más profunda y personal.

Mi acompañamiento, a parte de emocional, es a través de
diferentes herramientas, cada una personalizada, como
ejercicios sistémicos, numerología, tarot, oráculos y cuencos
tibetanos.

Los beneficios y resultados que obtienes son: tener más
claridad, volver a conectar con tu calma interior y con tu
alegría o conectar contigo misma si es que nunca lo has
sentido y sobre todo confiar en ti y sentirte suficiente.

Este servicio está dirigido a cualquier mujer que esté
pasando por un momento de poca claridad, que esté viviendo
un duelo físico o emocional, que le falte alegría, que no esté
conforme con su vida o necesite otra perspectiva.

Toda está incursión hacia ti misma es una carrera de fondo y
te recomiendo empezar un proceso de un mínimo de 6
sesiones para que realmente puedas sumergirte y anclar la
nueva perspectiva en tu vida.

Precio 55€ / Sesión de 60 min,  300€ / Bono de 6 Sesiones



Equilibra tus Chakras

Este servicio es una sesión  en la cual alineo y equilibro tus
puntos energéticos del cuerpo, llamados Chakras, con la
ayuda de la vibración de los cuencos tibetanos, el tejedor y la
energía de la Fuente a través de mis manos sumergiéndote
en un estado de paz y tranquilidad para poder continuar en
este camino fascinante que es la vida.

Como beneficios y resultados de esta sesión tienes: la
sensación de un estado de paz, de equilibrio, de relajación, de
fuerza interior y de ganas de seguir adelante, como una
recarga energética.

Esta dirigido a cualquier  mujer que necesita un momento de
paz y reconexión consigo misma.

Es como una visita al especialista para tener tu recarga
energética y restablecer tu equilibrio interior.

Puedes experimentar una sesión individual o darte un
aporte energético constante, manteniendo el cuerpo en un
estado relajante y equilibrado por más tiempo, hasta que
adquieras tu estado de paz natural a través del
autoconocimiento propio.

Precio 50€ / Sesión de 50 min,  180€ / Bono de 4 Sesiones



Masaje Energético

Es una experiencia sensorial, tanto física como álmica, dado
que experimentarás otra forma de llegar a lo profundo de tus
inquietudes del momento presente.

Además del masaje relajante, que hace parte de la sesión,
empezaré limpiando tu aura y equilibrando tus puntos
energéticos, llamados Chakras, para que podamos acceder de
una forma armoniosa a la información que necesitas en  este
preciso momento para tu mayor bien y el bien común.

Una vez que el masaje termine, sellaré tu aura y te
transmitiré todos los mensajes que he recibido durante la
sesión. Completaremos la información a través de los
oráculos y el tarot, dependiendo de cada caso en particular y
con tus visiones si es que las has tenido, escuchando tus
inquietudes finales.

Es una sesión que se puede disfrutar en cualquier momento,
tanto puntual como continuada.

Precio 100€ / Sesión de 90 min,  360€ / Bono de 4 Sesiones



Inmersión Espiritual 

Lo he denominado Inmersión Espiritual porque  en estos
encuentros descubres, o te adentras, si ya lo has descubierto
anteriormente, en un espacio energético en el cual empiezas
a escuchar a tu alma y sientes la energía  que te rodea en la
sala.

Cada Inmersión Espiritual es un viaje único con una energía
diferente y se centra en una conexión profunda
recordándonos el poder interno que a veces olvidamos. Igual
que en la vida, solo tienes que fluir.

Mis Inmersiones son encuentros de tribu, de comunidad,
espacios de amor y apoyo donde se comparte y se renueva
una misma, sintiendo la fuerza de no estar sola en su camino.

Todas mis Inmersiones Espirituales  son una invitación a
dedicarte un momento, a nutrir tu espíritu y a celebrar el
poder que reside en ti.

Si sientes la llamada o si te crea curiosidad, acompáñanos
porque donde menos te esperas empieza una nueva aventura.



Inmersiones Espirituales:
Horario, Fechas y Precio 2026

11:00 - 13:30 Aranjuez - Madrid

11 Enero 
15 Febrero
15 Marzo
12 Abril
17 Mayo
21 Junio
12 Julio
16 Agosto
20 Septiembre
18 Octubre
15 Noviembre
13 Diciembre

33€

Se requiere reservar asistencia previamente.




